Regulamin Konkursu
(aktualizacja: 07.10.2025r.)

§1 Postanowienia ogdlne

1.

2.
3.

Organizatorem konkursu pod nazwag ,TAK dla transplantacji” (dalej ,Konkurs”) jest
Uniwersytet Zielonogorski z siedzibg w Zielonej Gorze, ul. Licealna 9, NIP 973-07-13-421,
Regon 977-92-41-47 reprezentowanym przez prof. dr hab. Wojciecha Strzyzewskiego -
Rektora, zwany dalej ,Organizatorem”.

Regulamin okresla zasady, zakres i warunki uczestnictwa w Konkursie.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

§2 Warunki uczestnictwa

1.

w

Uczestnikami Konkursu (dalej ,,Uczestnicy”) mogg by¢ uczniowie szkoty sredniej, ktérzy:

a) ukoriczyli 18 lat lub otrzymali zgode rodzica/opiekuna na udziat w Konkursie,
b) spetnili warunki okreslone w Regulaminie.

Zgtoszenie moga nadestaé uczniowie jednej klasy.

Kazda klasa musi mie¢ opiekuna — wychowawce lub innego nauczyciela.

Opiekun grupy musi mie¢ zgode na wykorzystanie wizerunku uczniow, ktérzy wystapili w
nagraniu.

§3 Zasady Konkursu

1.

Celem konkursu jest zwiekszenie swiadomosci na temat transplantacji wsrod mfodziezy oraz
zaangazowanie ucznidéw szkét srednich w promowanie tej waznej tematyki. Chcemy, aby
mtodzi ludzie nie tylko zdobyli wiedze o dawstwie narzadow, ale takze aktywnie wiaczyli sie
w szerzenie idei pomocy innym poprzez kreatywng i nowoczesng forme przekazu — rolke w
mediach spotecznosciowych. Dodatkowo konkurs ma na celu zachecenie mtodziezy do
dbania o zdrowie oraz do aktywnosci fizycznej, ktére sg istotnymi czynnikami wptywajgcymi
na jakosc i dtugosé zycia.

Zadaniem Uczestnikdw jest stworzenie wideo w formacie 1080x1920px o minimalnej jakosci
Full HD i dtugosci do 60 sekund (dalej ,,Praca Konkursowa”).

Praca Konkursowa powinna podkresla¢ znaczenie transplantacji, tj. pokazaé, jak ratuje zycie i
dlaczego warto o niej mowic oraz sie na nig zdecydowac. Uczestnicy powinni zaprezentowacé
temat w kreatywny i oryginalny sposdb, z dowolnego punktu widzenia i w dowolnej formie
przekazu (np. tekst méwiony, muzyka, odegrana scenka, przedstawienie danych i faktow).
Prace nalezy zgtasza¢ w terminie od 10 wrzesnia 2025 r. do 17 pazdziernika 2025 r. za
posrednictwem profilu szkoly w mediach spotecznosciowych (Facebook lub Instagram),
jednoczesnie zamieszczajgc w opisie hasztag #TAKdlatransplantacji i oznaczajac profil
organizatora Konkursu.

Nalezy pamietac, ze profil spotecznosciowy, na ktérym opublikowany zostanie materiat
wideo, musi by¢ publiczny przez caty okres trwania Konkursu.

Oficjalne zgtoszenie z danymi osobowymi opiekuna klasy (imie, nazwisko, nr telefonu, nazwa
szkoty i klasy) oraz linkiem do opublikowanego materiatu nalezy przesta¢ mailowo na adres
bp@uz.zgora.pl do 17 pazdziernika 2025 r.

Kazda klasa moze zgtosi¢ maksymalnie jedng Prace Konkursowa.

Prace muszg by¢ oryginalne i nie mogg naruszac praw osob trzecich.

Akceptujac regulamin, Uczestnicy oswiadczaja, ze sg autorami Pracy Konkursowe;j.
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84 Prawa autorskie

1.

Uczestnicy oswiadczajg, ze sg autorami zgtoszonej Pracy Konkursowej oraz ze przystugujg im
petne prawa autorskie do niej.

Uczestnicy udzielajg Organizatorowi niewytgcznej, nieodptatnej licencji na korzystanie z Pracy
Konkursowej na potrzeby zwigzane z publikacja wynikdw konkursu oraz promocja
Uniwersytetu Zielonogdrskiego w mediach spotecznosciowych i pozostatych kanatach
informacyjnych uczelni.

Uczestnicy zobowigzujg sie do zwolnienia Organizatora z odpowiedzialnosci wobec osdéb
trzecich w przypadku zgtoszenia roszczen dotyczgcych Pracy Konkursowej.

§5 Zasady oceny i nagrody

1.

Prace Konkursowe beda oceniane przez komisje konkursowg powotang przez Organizatora
(dalej ,Komisja”).

Kryteria oceny to:

a) zgodnos¢ z tematem Konkursu i wymaganym formatem nagrania,
b) oryginalnos¢,
c) estetyka wykonania.

Komisja wytoni 3 laureatéw - klasy, ktdére otrzymaja:

| miejsce — fantom wraz z defibrylatorem szkoleniowym, bilety do kina (realizacja w Zielone;j
Gorze), szkolenie z pierwszej pomocy oraz upominki od organizatora,

Il miejsce — bilety do kina (realizacja w Zielonej Gorze), szkolenie z pierwszej pomocy oraz
upominki od organizatora,

Il miejsce — bilety do kina (realizacja w Zielonej Gdorze), szkolenie z pierwszej pomocy oraz
upominki od organizatora.

Wyniki Konkursu zostang ogtoszone dnia 20 pazdziernika 2025 r. na stronie
https://bp.uz.zgora.pl/bieg-dla-transplantacji oraz w mediach spotecznosciowych uczelni
(Facebook i Instagram).

§6 Ochrona danych osobowych

1.

Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Uniwersytet Zielonogdrski z siedzibg
w Zielonej Gorze, ul. Licealna 9, NIP 973-07-13-421, Regon 977-92-41-47 reprezentowanym
przez prof. dr hab. Wojciecha Strzyzewskiego — Rektora.

Dane osobowe bedg przetwarzane wytacznie w celu realizacji Konkursu, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych osobowych.

Uczestnicy majg prawo wgladu do swoich danych, ich poprawiania oraz zgdania ich
usuniecia.

Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie swojego wizerunku.

Uczestnicy dostarczajg zgode o0sob trzecich wystepujagcych w pracy konkursowej
na wykorzystanie ich wizerunku.

§7 Postanowienia koncowe

1.

Regulamin dostepny jest na stronie internetowej https://bp.uz.zgora.pl/bieg-dla-
transplantacji.
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Organizator zastrzega sobie prawo przerwania, zmiany lub przedtuzenia Konkursu, o czym
zawiadamia na stronie https://bp.uz.zgora.pl/bieg-dla-transplantacji oraz w mediach
spotecznosciowych uczelni (Facebook i Instagram).

Kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem, a dotyczace Konkursu, rozstrzyga
Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, o czym Uczestnicy zostang
niezwtocznie poinformowani.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg przepisy powszechnie
obowigzujgcego prawa.

Watpliwosci zwigzane z przyznawaniem nagrdod i stosowaniem niniejszego Regulaminu
rozstrzyga Organizator.

Wszelkie pytania dotyczgce Konkursu nalezy kierowac na adres e-mail: bp@uz.zgora.pl.
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