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WEŹ KIERUNEK NA UZ!

Uniwersytet Zielonogórski to największa 
państwowa uczelnia w województwie lubuskim, 
w której uczy się ok. 10 tys. studentów. W tym 
roku obchodzimy 25-lecie jej istnienia! Tradycje 
akademickie Zielonej Góry sięgają 1965 r. UZ 
powstał jednak w 2001 r. po połączeniu dawnych 
szkół wyższych. Z roku na rok nasz uniwersytet 
unowocześnia się i coraz dynamiczniej się rozwija. 
Dzięki swojemu potencjałowi, profesjonalnej kadrze 
oraz bogatej bazie naukowej i dydaktycznej pomoże 
Ci zdobyć wykształcenie, o jakim marzysz. 

KIERUNKI STUDIÓW

Uczelnia oferuje ponad 70 kierunków w języku 
polskim i kilkanaście w języku angielskim 
z różnych dziedzin, m.in.: humanistycznych, 
społecznych, medycznych i nauk o zdrowiu, ścisłych 
i technicznych czy też artystycznych.  
Część z nich jest prowadzona zarówno stacjonarnie, 
jak i niestacjonarnie. Możesz podjąć tu naukę na 
studiach I i II stopnia, studiach podyplomowych oraz 
w szkołach doktorskich. 

ZESKANUJ KOD QR I ZAPOZNAJ SIĘ 
Z PEŁNĄ LISTĄ KIERUNKÓW ORAZ ZASADAMI REKRUTACJI.

www.rekrutacja.uz.zgora.pl

www.rekrutacja.uz.zgora.pl
https://uz.zgora.pl/


ODWIEDŹ PORTAL KANDYDATA I DOWIEDZ SIĘ,  
JAK WYGLĄDA NAUKA NA UNIWERSYTECIE ZIELONOGÓRSKIM  
I ŻYCIE W ZIELONEJ GÓRZE. SPRAWDŹ OFERTĘ STYPENDIÓW,  

CENY AKADEMIKÓW I INNE CIEKAWOSTKI. 

Poznaj Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu – jeden z 7 wydziałów 
Uniwersytetu Zielonogórskiego i wybierz studia dla siebie.

www.uz.zgora.pl/kandydat

OFERTA STUDENCKA 

Wybór UZ naprawdę się opłaca! Kwoty naszych stypendiów są 
jednymi z najwyższych w kraju, a z kolei ceny akademików – jednymi 
z najniższych. Co więcej, w Zielonej Górze studenci (do 26. roku 
życia) jeżdżą bezpłatnie autobusami MZK! 

Na UZ panuje kameralna i przyjazna atmosfera. Możesz liczyć na 
dużo praktyki podczas zajęć, indywidualny kontakt z wykładowcami 
oraz integrację ze studentami różnych kierunków. Ponadto dbamy 
o to, żeby na naszej uczelni różnice nie wykluczały ani nie poróżniały. 

Mocno wspieramy innowacyjne pomysły, start-upy i społeczne 
inicjatywy. Możesz spełniać się tu i rozwijać w kilkuset kołach 
naukowych oraz organizacjach studenckich, a także realizować 
projekty i brać czynny udział w uczelnianych akcjach i wydarzeniach. 

Nasz uniwersytet umożliwia wyjazdy na inne uczelnie krajowe 
i zagraniczne w ramach programów, takich jak Erasmus+ czy MOST. 
Studenci mogą odbyć również praktyki za granicą. Prowadzimy też 
kursy językowe, które pomogą Ci w nauce języków obcych. 

Jednak UZ to nie tylko nauka! Po zajęciach możesz uczestniczyć w licznych 
wydarzeniach kulturalnych, rozrywkowych oraz sportowych. Dzięki 
naszym współpracom z zewnętrznymi instytucjami, otrzymasz także zniżki 
m.in. do Lubuskiego Teatru i Filharmonii Zielonogórskiej. Możesz też 
spróbować swoich sił w Mediach Akademickich w ramach praktyk lub 
trenować jako członek Klubu Uczelnianego AZS UZ. 

DOŁĄCZ DO NASZEJ SPOŁECZNOŚCI AKADEMICKIEJ, W KTÓREJ KAŻDA 

OSOBOWOŚĆ ZNAJDZIE SWOJE MIEJSCE!

www.uz.zgora.pl/kandydat


Zapraszamy Cię do świata medycyny, 
rehabilitacji i opieki nad pacjentami, w którym 
zwalczamy ból, kontuzje i inne dolegliwości, 
dbając o zdrowie i życie innych; gdzie poza 
wiedzą i umiejętnościami, liczy się też empatia.

Kształcenie na wydziale wspierają dwa instytuty: 
Instytut Nauk o Zdrowiu oraz Instytut Nauk 
Medycznych. Oferujemy wysoki poziom 
nauczania. Świadczy o tym choćby fakt, że 
prowadzone przez nas dyscypliny, takie jak 
nauki o zdrowiu oraz nauki medyczne uzyskały 
najwyższe kategorie naukowe. Uczą u nas 
doświadczeni wykładowcy oraz naukowcy 
doceniani na arenie krajowej i międzynarodowej, 
m.in. tytułem Fellow of ESPN (Europejskie 
Towarzystwo Nefrologii Dziecięcej), wyróżnieniem 
w rankingu Stanford/Elsevier – World’s Top 
2% Scientists, medalem Magnusa Hirschfelda 
przyznanym przez Niemieckie Towarzystwo 
Społeczno-Naukowych Badań nad Seksualnością, 
a także istotnymi funkcjami w wielu projektach, 
organizacjach i komisjach. Poza salami 
wykładowymi i ćwiczeniowymi, zajęcia odbywają 
się również w Szpitalu Uniwersyteckim oraz 
profesjonalnym Centrum Symulacji Medycznej. 

Poza kształceniem przyszłej kadry medycznej, 
zakres działalności naszego wydziału obejmuje 
zarówno prowadzenie badań naukowych, jak 
i realizację współprac oraz zadań organizacyjnych 
i promocyjnych związanych z kierunkami studiów. 
Wspieramy bowiem funkcjonowanie Centrum 
Zdrowia Matki i Dziecka w Zielonej Górze. 

WYDZIAŁ LEKARSKI 
I NAUK O ZDROWIU



Organizujemy różne wydarzenia, takie jak 
zawody symulacji medycznej SIMLIMPICS 
czy obóz naukowy Science Camp Nauka 
dla Zdrowia. Współorganizowaliśmy także 
Mistrzostwa Polski w Szyciu Chirurgicznym 
Studentów Medycyny, w których nasi 
studenci kilka razy stanęli na podium – 
w tym dwukrotnie na jego najwyższym 
stopniu. Dodatkowo uruchomiliśmy 
Uniwersytet Letni w Centrum Symulacji 
Medycznej Collegium Medicum UZ. 
Nasza Rady Medyków (Wydziałowa Rada 
Studentów Collegium Medicum UZ) została 
za to przyjęta do grona samorządów 
członkowskich Komisji Wyższego 
Szkolnictwa Medycznego. 

Nasi studenci kończą studia z solidnym 
przygotowaniem teoretyczno-
praktycznym. Dla przykładu, już po 
pierwszych latach istnienia kierunku 
lekarskiego, nasi absolwenci uzyskali 
świetne wyniki na Lekarskim Egzaminie 
Końcowym. W sesji jesiennej 2021 r. 
mieli najwyższą zdawalność (zdali 
wszyscy) i najlepszy średni wynik 
w całym kraju, a w sesji wiosennej 
2022 r. zajęli pierwsze miejsce 
w kategorii Lekarze, którzy 
ukończyli studia w ostatnich 
dwóch latach oraz drugie miejsce 
w kategorii Lekarze zdający po 
raz pierwszy. Kierunki medyczne 
co roku cieszą się ogromnym 
zainteresowaniem kandydatów. 
W naborze na rok akademicki 
2025/2026, kierunek lekarski 
uplasował się na 2. pozycji 
w Polsce pod względem 
największej liczby 
kandydatów na jedno 
miejsce, według rankingu 
Perspektyw. 



Dobre warunki do nauki oraz możliwość 
angażowania się w działania medyczne 
i społeczne obrazują również sukcesy 
studentów i absolwentów naszego wydziału. 
Studenci aktywnie działają w kołach 
naukowych i organizacjach studenckich, 
realizując i włączając się w wiele uczelniach 
i lokalnych wydarzeń oraz inicjatyw. Dla 
przykładu – dzięki swojemu zaangażowaniu 
– IFMSA Oddział Zielona Góra uzyskał 
tytuł najbardziej aktywnego oddziału 
Międzynarodowego Stowarzyszenia 
Studentów Medycyny w Polsce. Jego 
członkowie otrzymali również nagrody 
indywidualne - tytuł Najlepszego Prezydenta 
Oddziału oraz Najlepszej Komisji Rewizyjnej 
Oddziału. Koła naukowe zdobywają także 
granty na realizację swoich pomysłów, np. 
Studenckie Koło Naukowe Mikrobiologii 
zostało nagrodzone w konkursie „Klakson – 
Impuls do innowacji” za projekt, w ramach 
którego studenci odkrywają bakterie 
zwalczające groźne, lekooporne szczepy. 

Nasi studenci biorą również czynny udział 
w ogólnopolskich oraz międzynarodowych 
wydarzeniach i wymianach. Uczestniczyli 
m.in. w Medical Students World Congress 
of Neurosurgery czy też w corocznym 
General Assembly August Meeting IFMSA 
w różnych częściach świata. Co więcej, 
realizowali część studiów i odbywali 
praktyki w różnych zakątkach świata. Dla 
przykładu, członkinie Koła Polski Czerwony 
Krzyż wyjechały na Blended Intensive 
Programme (BIP) Erasmus+ na Łotwę, 
podczas którego zostały nagrodzone 
grantami za innowacyjne projekty 
stworzone w międzynarodowych zespołach.

 

POZNAJ STUDENTÓW KIERUNKÓW MEDYCZNYCH  
I ICH WRAŻENIA ZWIĄZANE ZE STUDIAMI.

https://bp.uz.zgora.pl/aktualnosci/puls-sukcesu---studiuj-kierunki-medyczne-na-uz-82.html


Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu
	 ul. Zyty 28

	 65-046 Zielona Góra
	 tel.: 328 31 05
	 e-mail: biurodziekana@cm.uz.zgora.pl
	 www.cm.uz.zgora.pl

KONTAKT

Wśród naszych studentów i absolwentów są 
również osoby wyróżnione w różnych konkursach 
i programach. Są to: stypendysta Ministra Nauki 
i Szkolnictwa Wyższego za wybitne osiągnięcia 
w nauce, laureat Studenckiego Nobla w kategorii 
Działalność społeczna, zdobywca Nagrody 
Ehrmanna, laureaci oraz finaliści Ogólnopolskiego 
Konkursu Wiedzy Fizjologicznej „Wielka Synapsa”, 
laureatka UZ Venture Studio, której projekt 
przeszedł proces komercjalizacji oraz uczestnicy 
programu Naukowej Fundacji Polpharmy – 
Medical School of Your Future, do którego 
zakwalifikowani zostają najzdolniejszych studenci 
medycyny i farmacji z całego kraju. 

Ofertę studiów wzbogacają współprace 
nawiązane ze szpitalami i innymi placówkami 
medycznymi województwa lubuskiego, urzędami, 
a także Okręgową Izbą Lekarską w Zielonej 
Górze i Gorzowie Wlkp. oraz Okręgową Izbą 
Pielęgniarek i Położnych.

Na absolwentów wydziału czeka szeroka 
oferta zatrudnienia w placówkach medycznych 
województwa lubuskiego i całego kraju, 
a dyplomy przez nich uzyskiwane są honorowane 
także za granicą, w tym w krajach Unii 
Europejskiej.

https://cm.uz.zgora.pl/strukturacm/wydzial-lekarski-i-nauk-o-zdrowiu
mailto:biurodziekana%40cm.uz.zgora.pl?subject=
www.cm.uz.zgora.pl


KIERUNKI STUDIÓW

Legenda: 
PP	 – wynik uzyskany na poziomie podstawowym,
PR	 – wynik uzyskany na poziomie rozszerzonym.

Nazwa  
kierunku

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wymagania
rekrutacyjne

I  
stopnia

II  
stopnia

jednolite 
magi-

sterskie

I  
stopnia

II  
stopnia

jednolite 
magi-

sterskie

Na studia I stopnia 
/ jednolite magisterskie 

– konkurs świadectw

Fizjoterapia +

język obcy nowożytny (PP, 
PR) + matematyka (PP) + 
do wyboru: biologia (PR) / 
chemia (PR) / fizyka (PR) 
/ geografia (PR), matema-
tyka (PR)

Lekarski + +

dwa przedmioty wybrane 
spośród: biologia (PR) / 
chemia (PR) / fizyka (PR) / 
matematyka (PR)

Pielęgniarstwo + + +

język obcy nowożytny (PP, 
PR) + matematyka (PP) + 
do wyboru: biologia (PR) / 
chemia (PR) / fizyka (PR) / 
geografia (PR) / matema-
tyka (PR)

Położnictwo +

język obcy nowożytny (PP, 
PR) + matematyka (PP) + 
do wyboru: biologia (PR) / 
chemia (PR) / fizyka (PR) / 
geografia (PR) / matema-
tyka (PR)

Ratownictwo 
medyczne

+

język obcy nowożytny (PP, 
PR) + matematyka (PP)+ 
do wyboru: biologia (PR) / 
chemia (PR) / fizyka (PR) 
/ geografia (PR), matema-
tyka (PR)



KWALIFIKACJE ZAWODOWE  

I PERSPEKTYWA ZATRUDNIENIA

FIZJOTERAPIA – Absolwenci 
posiadają wiedzę i umiejętności zgodne 
z obowiązującymi standardami kształcenia 
przygotowującymi do wykonywania zawodu 
fizjoterapeutki/fizjoterapeuty. Mogą pracować 
z osobami chorymi i niepełnosprawnymi, 
jak również z osobami zdrowymi w zakresie 
profilaktyki i przygotowania sportowego, 
stosowania czynników fizykalnych 
w profilaktyce oraz w celach leczniczych. 
Zdobyte kwalifikacje uprawniają do podjęcia 
specjalizacji z zakresu fizjoterapii i pracy 
w instytucjach medycznych, sportowych, 
opiekuńczych i oświatowych świadczących 
usługi z zakresu rehabilitacji, profilaktyki 
i przygotowania sportowego.

KIERUNEK LEKARSKI – Absolwenci 
posiadają wiedzę i umiejętności zgodne 
z obowiązującymi standardami kształcenia 
przygotowującymi do wykonywania zawodu 
lekarki/lekarza. Po uzyskaniu pozytywnego 
wyniku z Lekarskiego Egzaminu Końcowego 
oraz zrealizowaniu stażu podyplomowego, 
są uprawnieni do rozpoczęcia rezydentury 
(tzw. specjalizacji z wybranego obszaru 
medycyny) i podjęcia pracy w publicznych 
i niepublicznych zakładach opieki zdrowotnej 
(lecznictwo otwarte i zamknięte), ośrodkach 
naukowo-badawczych i akademickich 
oraz w klinikach uniwersyteckich. Zdobyte 
kwalifikacje podczas specjalizacji lekarskiej, 
która trwa od 4 do 6 lat (w zależności od 
obszaru medycyny), pozwalają przystąpić do 
egzaminu specjalizacyjnego i – po uzyskaniu 
pozytywnego wyniku – podjąć pracę jako 
lekarka/lekarz specjalista wybranego obszaru 
(którego dotyczyła specjalizacja). Kształcenie 
lekarki/lekarza trwa 12-13 lat. 



PIELĘGNIARSTWO – Absolwenci 
posiadają wiedzę i umiejętności 
zgodne z obowiązującymi 
standardami kształcenia 
przygotowującymi do wykonywania 
zawodu pielęgniarki/pielęgniarza. 
Mogą samodzielnie wykonywać 
określone świadczenia medyczne, 
profilaktyczne, diagnostyczne, 
lecznicze i rehabilitacyjne lub 
kontynuować kształcenie w formie 

kursów specjalistycznych, 
kwalifikacyjnych, a także 
specjalizacji. Ich miejscem pracy 
mogą być szpitale, zakłady 
podstawowej opieki zdrowotnej, 
zakłady pielęgnacyjno-opiekuńcze, 
ośrodki opieki paliatywno-
hospicyjnej, domy opieki społecznej 
oraz inne instytucje. 

POŁOŻNICTWO – Absolwenci 
posiadają kompetencje do 
samodzielnego wykonywania 
zawodu położnej/położnego, zgodne 
z obowiązującymi standardami. 
Dysponują ogólną wiedzą z zakresu 
nauk medycznych, wiedzą 
szczegółową z zakresu położnictwa 
oraz wiedzą z przepisów prawnych 
dotyczących wykonywania zawodu. 
Mogą uzyskać zatrudnienie 
w publicznych i niepublicznych 
zakładach opieki zdrowotnej – 
w tym w lecznictwie zamkniętym 
oraz specjalistycznej, ambulatoryjnej 
i podstawowej opiece zdrowotnej, 
w ramach praktyki indywidualnej 
i grupowej. Mogą podjąć pracę 
w szpitalach i klinikach – w sali 
porodowej, w oddziałach 
patologii ciąży, ginekologicznych, 
onkologii ginekologicznej, 
neonatologicznych czy też patologii 



noworodka, sali operacyjnej 
położniczo-ginekologicznej, 
poradniach endokrynologiczno-
ginekologicznych, leczenia 
niepłodności, seksualnych, 
neonatologicznych oraz 
laktacyjnych, sanatoriach 
posiadających jednostki 
położnicze, szkołach rodzenia 
oraz placówkach administracji 
państwowej i samorządowej.

RATOWNICTWO MEDYCZNE 
– Absolwenci posiadają 
wiedzę i umiejętności zgodne 
z obowiązującymi standardami 
kształcenia przygotowującymi 
do wykonywania zawodu 
ratowniczki medycznej/ratownika 
medycznego. Mogą samodzielnie 
wykonywać medyczne czynności 
ratunkowe w szpitalnych 
oddziałach ratunkowych 
i zespołach ratownictwa 
medycznego. Mają kompetencje 
do prowadzenia kursów, 
szkoleń i pokazów z zakresu 
udzielania pierwszej pomocy oraz 

utrzymywania w pełnej gotowości 
stacjonarnych i mobilnych 
punktów ratowniczych. Zdobyte 
kwalifikacje uprawniają do 
podjęcia pracy w jednostkach 
systemu państwowego 
ratownictwa medycznego.



Biuro Rekrutacji

	 al. Wojska Polskiego 69
	 65-762 Zielona Góra
	 pok. 403 R - 404 R (IV piętro)

	 tel.: 789 441 947, 789 441 948

	 e-mail: rekrutacja@uz.zgora.pl 

	 www.rekrutacja.uz.zgora.pl 
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